Dritte Garchinger Praventionswoche vom 26.6. bis 2.7.2023

Ab 26.6.2023: Theaterpadagogischer Praventionsworkshop ,,Ich bestimme! Mein Korper

gehort mir

Ort: Grundschule Garching

Zeit: 2 Stunden vormittags an drei Tagen

Teilnehmer: Jungen und Madchen der 3. Jahrgangsstufe.

Durchfiihrung und Begleitung: Janette Rauch, Charlie Hofschaller, Martina Loy und die jeweilige
Klassenlehrkraft.

Zur Person Janette Rauch:

Janette Rauch ist Schauspielerin (u.a Die Oma ist Tod, Samba in Mettmann, Rote Rosen, Notruf Hafenkante).
Sie arbeitet seit fast 40 Jahren vor der Kamera und auf der Biihne, hat sich zur Marchenerzahlerin und
Theaterpadagogin weitergebildet und arbeitet aktuell an eigenen Projekten z.B. an Bihnenprogrammen fir
den Marchenkosmos.

Zur Person Charlie Hofschaller

Charlie Hofschaller ist Hobbykiinstler, macht Skulpturen aus Stahl, Stein und Holz, ist Veranstalter
verschiedener Kunstausstellungen wie der Kunsttage Garching.

Als Vater und Opa unterstitzt er Aktionen fir und mit Kindern gerne.

Di 27.6. bis Sa 1.7.2022: Biichertisch in der Gemeindebiicherei
Offnungszeiten zu den allgemeinen Offnungszeiten der Biicherei
Veranstalter: Gemeindeblicherei

keine Anmeldung erforderlich

Do 29.6.2023: Auffiihrung , Kinderrechte - Superkrafte” der Theatergruppe Zartbitter aus

Koln fiir Grundschulen der Region

Ort: Alte Turnhalle

Uhrzeit 9.00 und 11:00 Uhr

Eintritt pro Kind 3 Euro

Veranstalter: Arbeitskreis Pravention, Grundschule Garching, Wald, Engelsberg

Die Story: DIE STORY

Auf dem Planeten Fiihlofein lebt die Kénigin Hilde, die Milde. Deren grofSter Schatz ist ein Wohlfihllicht.
Dieses zeigt jeden Morgen an, wie wohl sich die Bevolkerung fiihlt. Die Bewohner fihlen sich sehr wohl,
denn auf dem Planeten werden ihre persénlichen Rechte geachtet.

Eines Morgens ist das Wohlflhllicht von seinem Platz verschwunden. Dort liegt ein Zettel mit der Nachricht:
»Muss mir das mal kurz ausleihen, sorry! Kiwi“. Wer ist Kiwi? Etwa ein Dieb? Die Kdnigin schickt die Agenten
Ellie und Alfonso los, um das Licht zu suchen. Die Suche nach dem Licht fuhrt die beiden zuerst nach
Schattowen, dem Schattenplaneten. Auf dem leben Steinwesen. Dort werden die beiden Agenten Zeugen
eines Streits: Mehrere groRe Steinwesenkinder argern ein kleines und lachen dieses auch noch aus. Doch
dann taucht ganz unerwartet ein riesiger Felsenfresser auf und hilft dem kleinen Kind. Das kleine
Steinwesen fiuhlt sich bestarkt und vertritt mutig die eigenen Interessen.

Ellie und Alfonso konnen sich nicht erklaren, wer den groBen Felsenfresser um Hilfe gerufen hat. Und dann
entdecken sie plotzlich ein wunderschon leuchtendes Licht, das aber schnell wieder
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verschwindet. Die beiden vermuten, dass Kiwi etwas damit zu tun hat. Doch Kiwi ist ihnen entwischt. ...

In dem Theaterstiick werden folgende personlichen Rechte von Kindern angesprochen:

Recht auf Schutz vor sexueller Belastigung, vor Ausgrenzung und Beleidigung — Recht, respektvoll behandelt
zu werden — Recht am eigenen Bild — Recht auf SpaR und Freizeit — Recht auf Teilhabe — Recht auf Hilfe —
Recht auf Beschwerde

Wie alle Theaterstlicke von Zartbitter e.V. wurde auch Kinderrechte Superkrafte vor dem Hintergrund einer
breiten Erfahrung der Kélner Beratungsstelle gegen sexuelle Ubergriffe und Missbrauch sowohl in der
Praventions- als auch Beratungsarbeit mit Kindern entwickelt. Zartbitter-Theaterstiicke zeichnen sich durch
ihre lebensfrohen Inszenierungen und zugleich altersgerechten Informationen (iber (sexuelle) Gewalt aus.
Sie sprechen (sexuelle) Gewalt so sensibel an, dass auch betroffene Kinder den Theaterbesuch als
erleichternd erleben. Sie fordern die Solidaritat unter den jungen Zuschauern mit betroffenen Madchen und
Jungen.

Zartbitter-Theaterstiicke sind leicht verstandlich, sehr lebendig gestaltet, vermitteln Hoffnung und bediirfen
keiner Vorbereitung.

Fr. 30.6.2023: Vorlesestiindchen ,,Ich gehe doch nicht mit Jedem mit!“ Sachbuch von

Bestsellerautorin Dagmar Geisler fiir Kinder ab 3 Jahren

Ort: Gemeindebiicherei Garching

Beginn 16.00 Uhr (Dauer ca. 30 Minuten)

Veranstalter: Manuela Farkas, Gemeindeblicherei Garching

Anmeldung erwiinscht unter: info@buecherei-garching.de oder Tel 08634-621-56

Es liest Christine Schnerr.

Die Autorin: Dagmar Geisler, Bestsellerautorin und Expertin fir Kinderentwicklung, schreibt seit Giber 25
Jahren Sachbiicher, die bei der emotionalen Entwicklung von Kindern helfen. Einfihlsam und kindgerecht
behandelt sie schwierige Themen wie Schutz von Kindern und Missbrauch und unterstiitzt so Eltern und
Kinder dabei, darliber zu reden. Detailreiche und liebevolle lllustrationen fordern die Entwicklung des
Kindes

Das Buch: Monats der Deutschen Akademie fir Kinder- und Jugendliteratur e.V. (Mai 2009)

Die Lesepatin:

Christine Schnerr ist seit dem Sommer 2020 Lesepatin in der Gemeindeblicherei in Garching.

Die Heilpraktikerin der Psychotherapie hat eine sechsjahrige Ausbildung zur Gestalttherapeutin nach Fritz
Pearls fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene im Symbolon Institut in Niirnberg erfolgreich abgeschlossen.

Fr 1.7.2022 Lebensbericht eines Betroffenen

Ort: im Garten der Bildungsakademie Emmerl, Lindenstr. 4, 84518 Wald a.d. Alz

Beginn 19:00 Uhr

Zur Person:

Der pensionierte Berufsschullehrer Dietmar Achleitner wurde als Kind missbraucht und findet im Alter nicht
nur die Kraft, sich damit auseinanderzusetzen sondern auch fiir Engagement zur gesellschaftlichen
Aufarbeitung.

Als Mitglied des Betroffenenbeirats der Erzdidzese Miinchen und Freising organisiert er im Mai 2023
zusammen mit dem Sprecher des Vereins der Ettaler Missbrauchsopfer und der Initiative ,, Wir wissen
Bescheid” Robert Kohler eine Fahrradtour fiir Betroffene von sexualisierter Gewalt nach Rom (mit Audienz
beim Papst). lhr Motto lautet: ,Wir brechen auf! Kirche, bist Du dabei?’



Sa 1.7.2023 Clown-Schnupperkurs mit Janette Rauch
Ort: Bildungsakademie Emmerl, Wald a. d. Alz

Zeit: 10:00 bis 16:00 Uhr

Zielgruppe: Erwachsene, Lehrer, Erzieher, Eltern ...

Kosten: 60 Euro pro Person. Der Kurs findet ab 6 Teilnehmern statt
bis 15 Teilnehmer

Veranstalter: Janette Rauch, Marchen Kosmos

Anmeldung bis 26.06.2022 unter zeichen@maerchenkosmos.de

Zum Workshop: Entdecke die Welt als Clown!

Der Clown ist neugierig, wertet nicht, er hat ein freundliches Gem{it und eine ganz eigene Korpersprache.
Mit der humorvollen Freiheit des Clowns kénnen wir uns ohne Worte ausdriicken und Neues ausprobieren.
In erster Linie geht es in diesem Workshop darum, Spass zu haben und sich einfach fallen zu lassen in die
Welt der Clowns. Wir landen auf einem Zeitlupenplaneten, erobern gemeinsam die Wiste ... Dabei
entdecken wir uns selbst und tun ungeahnte Seiten in uns auf.

Die Freue an neuer Kérperwahrnehmung und ungeahnten Ausdrucksmoglichkeiten machen den Clown-
Workshop zu einem Oasentag!

Mitzubringen sind: Bequeme Kleidung und Schuhe. Fiir Essen und Trinken msst ihr bitte selber sorgen bzw.
wir bestellen uns was vom Pizzaservice.

S0 2.7.2023 GroRes Garchinger Kinderfest fiir alle

Ort: Spielplatz in der FriihlingsstralRe (neben Herz-Jesu-Kindergarten)
Uhrzeit: 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Programmpunkte: siehe separates Einladungsplakat mit Programmiubersicht
Veranstalter: Garchinger Arbeitskreis Pravention

keine Anmeldung erforderlich

Eintritt frei!

Es gibt Kaffee, Kuchen, Eis und Getranke zu kaufen

Di 20.07.2023: Fortbildungstag: Sexuelle Bildung und Sexualpadagogik in der KiTa — Kinder

starken, begleiten und schiitzen

Ort: Bildungsakademie Emmerl

Uhrzeit: 09:00 - 16:30 Uhr Dauer (= ein Fortbildungstag)

Zielgruppe: Padagogische Fachkrafte sowie Ergdanzungskrafte in Kindertageseinrichtungen, Padagogische
Krafte von Tagespflegeeinrichtungen

Referentin: Gabriele Stegmann Kindheitspadagogin B.A.

Zum Thema: Sexualitat ist da! Sie ist eine Lebensenergie und als solche mit allen Facetten menschlichen
Seins verbunden. Die Kinder bringen ihre eigene Sexualitat und die damit gemachten Erfahrungen mit in die
Einrichtung. Das Thema ist also auf jeden Fall in der Kita prasent.

Fiir die Fachkrafte ist es ein sehr sensibles Thema und der professionelle Umgang damit nicht selten mit
grofRen Herausforderungen verbunden. Um den vielen sexualpadagogischen Situationen und
Fragestellungen im Kitaalltag selbstwirksam und souveran zu begegnen, sind der Erwerb und die
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regelmalige Vertiefung von Fachwissen von grofRer Bedeutung. Sexualpadagogisches Handeln setzt eine
personliche und fachliche Auseinandersetzung mit dem Thema voraus.

Durch die Inhalte der Fortbildung:

- Reflektieren Sie lhre eigenen Erfahrungen und Haltungen zum Thema Sexualitat

- Wissen Sie, welche Merkmale die kindliche Sexualitdt kennzeichnen und wie die psychosexuelle
Entwicklung ablauft

- Entwickeln Sie ein professionelles Verstandnis fiir eine sexualfreundliche und geschlechterbewusste
Padagogik im Alltag

- Erfahren Sie, wie mit sexuellen Aktivitaten von Kindern, sowie Grenziiberschreitungen fachlich
angemessen umgegangen werden kann

Erwachsenenbildung M.A. Prdsenz / bei Lockdown online Bildungsakademie Dr. Emmerl 145,00 Euro



